
•  प्रशिक्षण की अवधि सहित, काम करने के सभी घंटो ं 
के लिए भुगतान हकया जाने का

•  कम से कम न्यूनतम वेतन हिया जान ेका, ओवरटाइम 
का भुगतान हकया जान ेका और ननयममत रूप से भुगतान 
हकया जान ेका (आमतौर पर साप्ाहिक या हविवार्षिक)

•  अपने वतेन से िोने वािी कटौती को जानना, और पयूव्व 
लिखित सिमनत के निना कभी भी कटौती निी ंकरवाने का

•  भेिभाव, यौन उत्ीड़न और िोषिण से मुक्त  
सुरशक्षत वातावरण में काम करने का

•  प्रनतिोि के डर के निना NYS श्रम नवभाग  
से मिि मागँने का 

अपनी रक्षा कीजिये!
इनकषा ररकॉर्ड रखें:
 • आपके विारा काम हकए गए हिन और घंटे

 • आपको कि और हकतना भुगतान हकया गया

 •  काम के िौरान मित्वपयूण्व घटनाओ ंकी तारीिें और समय  
(चोट, िमकी या संघषि्व), और आपन ेउन्ें हकसके लिए ररपोट्व हकया 

आपको अधिकषार प्षाप्त हैं!
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आप्वषासन स्थिति को ध्षान में रखे तिनषा,  
आपको इसकषा अधिकषार है:



न्यूयॉक्व  राज्य श्रम नवभाग एक समान अवसर ननयोक्ता / काय्वक्रम ि।ै हिवागं  
िोगो ंके अनुरोि पर सिायक सिायता और सेवाएँ उपिब्ध िैं।

यि एक अपराि ि ैअगर आप स:े
•  आप से किा जाए हक आपको कर््व चुकान ेके लिए काम  

करना िोगा

•   आपसे किा जाए हक आपके ननयोक्ता आपका पासपोट्व  
या पिचान पत्र िे िेंगे

•   आपको हकसी ऐसे िाभ का वचन हिया जाए जो आपको प्राप्  
न िो, जसेै हक ग्ीन काड्व या पैसे

•   िमकी िी जाए हक अगर आप काम न करें तो आप्रवासन  
या इममग्िेन या पुलिस को ििुाया जाएगा

•   िमकी िी जाए हक आपको या आपके पररवार को नुकासन 
पिँचाया जाएगा

•   वास्तव में आपको नुकसान पहँचाया जाए, या आपके पररवार  
के हकसी सिस्य को नुकसान पहँचाया जाए

अपने अधिकारो,ं और क्ा सिायता उपिब्ध िै इसके िारे में अधिक जानकारी के लिए
राष्ट्ीय मानव तस्करी की 24 घंटे की िॉटिाइन 888.373.7888 पर या DIPA  
की िॉटिाइन 877.466.9757 पर कॉि करें। 

आप trafficking@labor.ny.gov पर ईमेि भेज सकत े 
िैं या हिर 917.692.7215 पर टेक्स्ट भेज सकत ेिैं। 

यदि आपके सषाथ ऐसषा हो रहषा है िो यह आपके  
अधिकषारो ंकषा आपरषाधिक उलं्घन हो सकिषा है:

िि्डिस्ी श्रम करषानषा एक अपरषाि है!


