
•	 Przechowuj swój paszport, dokumenty tożsamości i umowę o pracę 
w bezpiecznym miejscu! Wykonaj kopie i trzymaj je u znajomych lub 
krewnych.

•	 Prowadź dokumentację: wszystkich przepracowanych dni, dni 
wypłat, kwoty wypłaconego wynagrodzenia, dat i godzin istotnych 
zdarzeń (gróźb lub konfliktów) związanych z pracodawcą.

•	 Postaraj się zapamiętać numer telefonu swojej ambasady lub zapisz 
go w bezpiecznym miejscu.

•	 Jeśli potrzebujesz pomocy, zadzwoń na całodobową infolinię 
Krajowego Centrum Pomocy Ofiarom Handlu Ludźmi pod  
numerem 1-888-373-7888 lub infolinię Wydziału Przepisów i Spraw 
Imigracyjnych Departamentu Pracy Stanu Nowy Jork pod numerem 	
1-877-466-9757. Możesz również skontaktować się z nami drogą 
e-mailową pod adresem trafficking@labor.ny.gov.

Zabezpiecz się!



P745P (8/15)

•	 Nie być przetrzymywanym/ą w pracy wbrew własnej woli.

•	 Być w posiadaniu swojego paszport u i innych dokumentów 
tożsamości.

•	 Zwrócić się o pomoc do Departamentu Pracy, organizacji 
charytatywnych, agencji pomocy społecznej lub jakiejkolwiek innej 
grupy bez obawy akcji odwetowej.

•	 Domagać się sprawiedliwości w amerykańskich sądach.

•	 Otrzymywać swoje wynagrodzenie i nie być zastraszanym/ą fizycznie 
lub słownie przez swojego pracodawcę.

Masz prawo:


