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Consejo vocacional

Nuestros consejeros le ayudaran a usted

en evaluar sus necesidades, habilidades e
intereses. Le guiaran en acercarse, paso a paso,
su busqueda de empleo y en su reingreso a la
fuerza laboral.

Desarrollo del curriculo (Résumé)

Miembros expertos del personal le ayudaran

en redactar y disenar un curriculo que logre
resultados positivos. Nuestro programa SMART
le ayudara en encontrar las oportunidades de
empleo que sean adecuadas para usted. Le
mostraremos como elaborar un curriculo a la
medida para compafiias que usan programas
de escaneo de curriculos y también, como
mercadear sus habilidades en la red.

Talleres profesionales

Puede explorar los siguientes temas en un
ambiente grupal:

 Estrategias para la busqueda de empleo
* Redes sociales

* Negociacion de salarios

* Temas motivacionales

 La transferencia de habilidades

* Preparacion del curriculo

* Manejo del estrés

* Finanzas y presupuestos

* Practica de entrevista

* Como obtener y conservar un empleo
» Como ascender con su empleador

Computadoras/acceso a la red

Las personas que buscan empleo pueden

usar nuestras computadoras, equipadas con
conexion a la red de alta velocidad. Aprenderan
como aprovechar la red para encontrar empleo
en el Estado de Nueva York y en toda la nacion.
También contamos con equipo y programas
para las personas con discapacidad visual.

Talleres de computacion

Ofrecemos talleres para las aplicaciones de
Microsoft Office, QuickBooks, la red y varios
programas graficos.

Educacion basica para adultos/Inglés
como segundo idioma

Le podemos referir a cursos gratuitos para

que obtenga el diploma de equivalencia de
la secundaria (GED) o para que mejore sus
habilidades del idioma inglés.

Teléfonos, faxes y fotocopiadoras

Tenemos teléfonos que le permiten hablar

de forma privada con posibles empleadores,
localmente y en todos los Estados Unidos. Hay
faxes y fotocopiadoras para su uso sin costo y
contamos con una linea TDD/TTY.

Biblioteca de fuentes profesionales

Nuestra biblioteca tiene libros, videos, periédicos,
directorios especiales y otros materiales sobre
las carreras, la busqueda de trabajo y el mercado
laboral.
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Recursos para la busqueda y asistencia en
colocacion de empleo

Los empleadores en el estado de Nueva York
informan al Departamento del Trabajo de
diversas oportunidades de empleo. Muchos
empleadores utilizan nuestros centros para
realizar entrevistas en el local. Nuestro
personal especializado lo podran ayudar en
hacer una busqueda de empleo especifico.

Entrenamiento vocacional

(para quienes cualifican)

Podemos proporcionar entrenamiento a corto
plazo para carreras de largo plazo. (Sujeto

a la disponibilidad de financiamiento y a los
reglamentos del programa)

Banco de la red de empleos y talentos

Puede usar este sitio para publicar su curriculo

y para buscar, desde su casa y a cualquier hora
del dia o de la noche, oportunidades de empleo
local y nacional. Vaya a: www.labor.ny.jobs

Para buscar su Centro de Desarollo
Profesional

Visite: www.labor.ny.gov/career-center-locator
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