
ਤੱਥ ਪਰਚੀ

ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ (ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਬੀਮ)ੇ (UI) 
ਦ ੇਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣੀ
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਨਨਿਟ ਕੌਣ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹ?ੈ
ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਨਨਊ ਯਾਰਕ ਜਾਂ ਨਕਸੇ ਹੋਰ ਸੂਬ ੇਨਿੱਚ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਨਨਿਟ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੈਨਕ: 

• ਤੁਸੀਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਕਰਕ ੇਨਹੀਂ ਗੁਆਇਆ ਹ;ੈ 

• ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤੋਂ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂ
ਪਨਹਲੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ; 

• ਤੁਸੀਂ ਤੁਰੰਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਨਤਆਰ, ਇੱਛੁਕ ਅਤੇ ਯੋਗ ਹ;ੋ ਅਤੇ 

• ਤੁਸੀਂ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲੱਭ ਰਹ ੇਹ ੋਅਤੇ ਆਪਣੀਆ ਂਕੋਨਸ਼ਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਨਰਕਾਰਡ (ਔਨਲਾਈਨ ਜਾਂ ਨਲਖਤੀ) ਰੱਖਦ ੇਹੋ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇਨਨਸ਼ਨਚਤ ਨਹੀਂ ਹ ੋਨਕ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ 
ਤਾਂ ਿੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਜੰਨਾ ਜਲਦੀ ਹ ੋਸਕੇ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਨਨਰਧਾਰਤ ਕਰਾਂਗ ੇਨਕ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਯੋਗ ਹੋ। ਯੋਗਤਾ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ, ਨਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇwww.labor.ny.gov/uihandbook 'ਤ ੇਸਾਡੀ 
ਦਾਅਿੇਦਾਰ ਦੀ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ ਦਾ ਚੈਪਟਰ 2 ਦੇਖੋ। 

ਮੈਂ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਨਕਿੇਂ ਦਿਾਂ?
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਦਰਖਾਸਤ ਕਰਨ (ਦਾਅਿਾ 
ਦਾਇਰ ਕਰਨ) ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਰੱਨਖਅਤ ਤਰੀਕਾ ਸਾਡੀ 
ਿੈਬਸਾਈਟ www.labor.ny.gov/signin 'ਤ ੇਹੈ। 

ਤੁਸੀਂ ਔਨਲਾਈਨ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ:ੋ

• ਸੋਮਿਾਰ ਤੋਂ ਿੀਰਿਾਰ, ਸਿੇਰੇ 7:30 ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 7:30 ਿਜ ੇਤੱਕ; 

• ਸ਼ੁੱ ਕਰਿਾਰ ਸਿੇਰੇ 7:30 ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਿਜ ੇਤੱਕ; ਅਤੇ

• ਿੀਕਏਡਂਾਂ 'ਤ ੇਸ਼ਨੀਿਾਰ ਸਿੇਰੇ 12:01 ਤੋਂ ਐਤਿਾਰ ਸ਼ਾਮ 7 ਿਜ ੇ
ਤੱਕ।

ਤੁਸੀਂ ਸੋਮਿਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱ ਕਰਿਾਰ ਸਿੇਰੇ 8 ਿਜ ੇਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਿਜ ੇਤੱਕ ਟੋਲ 
ਿ੍ੀ ਨੰਬਰ (888) 209-8124 'ਤ ੇਿੋਨ ਰਾਹੀਂ ਿੀ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਅਨੁਿਾਦ ਸੇਿਾਿਾਂ ਲਈ ਨੌਂ  ਦਬਾਓ। TTY/TDD ਉਪਯੋਗਕਰਤਾ: 
(800) 662-1220 'ਤ ੇਨਰਲੇ ਓਪਰੇਟਰ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰ ੋਅਤੇ ਓਪਰੇਟਰ 
ਨੰੂ (888) 783-1370 'ਤ ੇਕਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ। ਿੀਡੀਓ ਜਾਂ ਨਰਲੇ ਸੇਿਾ 
ਉਪਯੋਗਕਰਤਾਿਾਂ ਦੀਆ ਂਹੋਰਨਾਂ ਨਕਸਮਾਂ ਲਈ ਆਪਣ ੇਨਰਲੇ ਓਪਰੇਟਰ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ੋਅਤੇ ਨਰਲੇ ਓਪਰੇਟਰ ਨੰੂ (888) 783-1370 'ਤ ੇਕਾਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਹੋ।

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਦਾਇਰ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ:
• ਤੁਹਾਡਾ ਸੋਸ਼ਲ ਨਸਕਉਨਰਟੀ ਨੰਬਰ;

• ਤੁਹਾਡਾ ਨਨਊ ਯਾਰਕ ਸਟੇਟ ਡ੍ਾਇਿਰ ਲਾਇਸੈਂਸ ਜਾਂ ਮੋਟਰ 
ਿਹੀਕਲ ਦਾ ਸ਼ਨਾਖਤੀ ਕਾਰਡ ਨੰਬਰ (ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਦੋਿਾਂ ਨਿੱਚੋਂ 
ਕੋਈ ਹ)ੈ;

• ਤੁਹਾਡਾ ਮੁਕੰਮਲ ਡਾਕ ਪਤਾ ਅਤੇ ਨਜ਼ਪ ਕੋਡ;

• ਇੱਕ ਿੋਨ ਨੰਬਰ ਨਜੱਥ ੇਅਸੀਂ ਸੋਮਿਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱ ਕਰਿਾਰ ਤੱਕ ਸਿੇਰੇ 
8 ਿਜ ੇਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਿਜ ੇਤੱਕ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।

• ਤੁਹਾਡਾ ਏਲੀਅਨ (ਨਿਦੇਸ਼ੀ ਨਿਅਕਤੀ ਦਾ) ਰਨਜਸਟ੍ੇਸ਼ਨ ਕਾਰਡ 
ਨੰਬਰ (ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਗਨਰਕ ਨਹੀਂ ਹ ੋਅਤੇ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ 
ਕਾਰਡ ਹ)ੈ;

• ਨਪਛਲੇ 18 ਮਹੀਨਨਆ ਂਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਸਾਰ ੇਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾਿਾਂ 
ਦ ੇਨਾਮ ਅਤੇ ਪਤ,ੇ ਨਜਸ ਨਿੱਚ ਹੋਰਨਾਂ ਸੂਨਬਆ ਂਨਿੱਚ ਸਨਥਤ 
ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

• ਤੁਹਾਡ ੇਸਭ ਤੋਂ ਨਿੇਂ (ਹਾਲੀਆ) ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ ਦਾ ਇੰਪਲੌਇਰ 
ਰਨਜਸਟ੍ੇਸ਼ਨ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਿੈਡਰਲ ਇੰਪਲੌਇਰ ਆਇਡੈਂਟੀਨਿਕੇਸ਼ਨ 
ਨੰਬਰ (FEIN) (FEIN ਤੁਹਾਡ ੇW-2 ਿਾਰਮਾਂ 'ਤ ੇਹੁੰ ਦਾ ਹ)ੈ;

• ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਿੈਡਰਲ (ਸੰਘੀ) ਕਰਮਚਾਰੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇSF8 ਅਤੇ 
SF50 ਿਾਰਮਾਂ ਦੀਆ ਂਨਕਲਾਂ; ਅਤੇ

• ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਿੌਜ ਨਿੱਚ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲੀਆ ਸੈਪਰੇਸ਼ਨ 
(ਅਲਨਹਦਗੀ) ਿਾਰਮ (DD 214)।

ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰ ੇਦਸਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਨਬਨਾਂ ਿੀ ਦਾਅਿਾ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਪਰ, ਛੱੁਟ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡ ੇਪਨਹਲੇ ਭੁਗਤਾਨ ਨਿੱਚ ਦੇਰੀ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਿੈਬ ਸਨਿਆਂ ਨੰੂ ਨਪ੍ੰ ਟ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 
ਨਕਲ ਉਤਾਰਣ ਲਈ ਪੈਨ ਅਤੇ ਕਾਗਜ਼ ਨਾਲ ਰੱਖੋ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਦਾਅਿਾ ਔਨਲਾਈਨ ਦਾਇਰ ਕਰ ਰਹ ੇਹ ੋਅਤੇ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਹ ੋ
ਨਕ ਤੁਹਾਡ ੇਬੈਨਨਨਿਟ ਨਸੱਧ ੇਤੁਹਾਡ ੇਬੈਂਕ ਖਾਤ ੇਨਿੱਚ ਜਮਾਂ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਇੱਕ ਚੈੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ ਨਜਸ ਉੱਤ ੇਤੁਹਾਡ ੇਬੈਂਕ ਦਾ ਰੂਨਟੰਗ ਅਤੇ ਚੈਨਕੰਗ 
ਅਕਾਊਂਟ ਨੰਬਰ ਹੋਣ।

http://www.labor.ny.gov/uihandbook
http://www.labor.ny.gov/signin


ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦਾਅਿਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ 
ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ
ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਅਸਮਰੱਥਾ ਹ ੈਜਾਂ ਭਾਸ਼ਾਈ ਮੁੱ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣਾ 
ਦਾਅਿਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਜਾਂ 
ਨਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ:

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਹਰੇਕ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣ ੇਸਹਾਇਕ ਦ ੇਨਾਲ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਦੋਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਤੁਹਾਡ ੇ
PIN ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।

• ਆਪਣ ੇਮਦਦ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਦ ੇਕੰਮਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਨਜੰ਼ਮਿੇਾਰ ਹੁੰ ਦ ੇਹੋ। 

• ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਸਹਾਇਕ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਸਮੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇ'ਤ ੇਜ਼ਰੁਮਾਨੇ ਲਗਾਏ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਜਸ ਨਿੱਚ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਨੰੂ ਗੁਆਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਹਿਤਾਿਾਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨਾ/
ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਤਸਦੀਕ ਕਰਨੀ
ਤੁਹਾਡ ੇਦੁਆਰਾ ਦਾਅਿਾ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 
ਹਰੇਕ ਉਸ ਹਿਤ ੇਲਈ ਹਿਤਾਿਾਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਿਾਸਤੇ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਰਨਹੰਦ ੇਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਇਹ www.labor.
ny.gov/signin 'ਤ ੇਔਨਲਾਈਨ ਜਾਂ (888) 581-5812 'ਤ ੇਸਾਡੀ ਟੈਲ-
ਸਰਨਿਸ ਟੋਲ-ਿਰੀ ਿੋਨ ਲਾਈਨ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰਕ ੇਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਹਿਤਾਿਾਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਕਰਦ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ 
ਕਈ ਪ੍ਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛ ੇਜਾਣਗੇ। ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਉੱਤਰ ਦੇਣਾ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਹੁੰ ਦਾ 
ਹ,ੈ ਨਕਉਂਨਕ ਨਡਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਿ ਲੇਬਰ ਕੋਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਕਰ 
ਰਹ ੇਹੁੰ ਦ ੇਹ ੋਨਕ ਤੁਹਾਡ ੇਉੱਤਰ ਸਹੀ ਅਤੇ ਦਰੁਸਤ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹ ੈ
ਨਕ ਪ੍ਨਕਨਰਆ ਨੰੂ “ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਤਸਦੀਕ ਕਰਨਾ” ਿੀ ਨਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ਰੋੈਂਸ ਦ ੇਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਹਿਤਾ ਸਮੋਿਾਰ ਤੋਂ ਐਤਿਾਰ 
ਤੱਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਨਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਨਪਛਲੇ ਹਿਤੇ ਦ ੇਹਿਤਾਿਾਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ 
ਲਈ ਦਾਅਿਾ ਐਤਿਾਰ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਨਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸ਼ਨੀਿਾਰ ਤੱਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਕਾਨੰੂਨ ਮੁਤਾਬਕ, ਤੁਹਾਡ ੇਦਾਅਿੇ ਦਾ ਪਨਹਲਾ ਹਿਤਾ ਉਡੀਕ ਹਿਤਾ ਹੁੰ ਦਾ 
ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਹਿਤ ੇਲਈ ਬੈਨਨਨਿਟ ਨਹੀਂ ਨਮਲਣਗੇ, ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਤੌਰ 'ਤ ੇਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਲਈ ਨਤਆਰ, ਇੱਛੁਕ ਅਤੇ ਯੋਗ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਨੰੂ ਬੈਨਨਨਿਟ ਕਦੋਂ ਨਮਲਣੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਣਗ?ੇ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪਨਹਲਾ ਭਗੁਤਾਨ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰਨ ਨਿੱਚ ਆਪਣਾ ਦਾਅਿਾ 
ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕ ੇਨਤੰਨ ਤੋਂ ਛ ੇਹਿਤੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਨਕਉਂਨਕ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਦਰਖਾਸਤ ਦੀ ਸਮੀਨਖਆ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 'ਤ ੇਪਨ੍ਕਨਰਆ ਕਰਨੀ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਨਨਨਿਟ ਨਹੀਂ ਨਮਲਣਗੇ। ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਯਗੋ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਨਹਲੇ ਭਗੁਤਾਨ ਨਾਲ ਨਕਸ ੇਿੀ ਨਪਛਲੇ 
ਹਿਨਤਆਂ ਦ ੇਬਣਦੇ ਬੈਨਨਨਿਟ ਨਮਲਣਗੇ।

ਨਨਊ ਯਾਰਕ ਸਟੇਟ ਨਡਪਾਰਟਮੈਂਟ ਆਿ ਲੇਬਰ ਇੱਕ ਇਕੁਅਲ ਅਪਰਚੁਨਨਟੀ ਇੰਪਲੌਇਰ (ਸਮਾਨਤਾ ਦ ੇਮੌਕੇ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ)/ ਪ੍ੋਗਰਾਮ ਹੈ। ਅਸਮਰਥਤਾ ਿਾਲੇ ਨਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ  
ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਸੇਿਾਿਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤ ੇਉਪਲਬਧ ਹਨ।
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ਮੈਨੰੂ ਮੇਰ ੇਬੈਨਨਨਿਟ ਨਕਿੇਂ ਪ੍ਾਪਤ ਹੋਣਗ?ੇ
ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਲਈ ਔਨਲਾਈਨ ਦਰਖਾਸਤ ਨਦੱਤੀ ਸੀ, 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਪੁੱ ਨਛਆ ਨਗਆ ਸੀ ਨਕ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣ ੇਬੈਨਨਨਿਟ ਡਾਇਰੈਕਟ 
ਨਡਪਾਨਜ਼ਟ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰਨੇ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਸੀ ਜਾਂ ਡੈਨਬਟ ਕਾਰਡ ਰਾਹੀਂ। ਜ ੇ
ਤੁਸੀਂ ਿੋਨ ਰਾਹੀਂ ਦਰਖਾਸਤ ਨਦੱਤੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣ ੇਬੈਨਨਨਿਟ ਡੈਨਬਟ 
ਕਾਰਡ ਰਾਹੀਂ ਨਮਲਣਗੇ। ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਚੈੱਕ ਰਾਹੀਂ ਬੈਨਨਨਿਟ ਜਾਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ।

ਜਾਣਨ ਲਈ ਹੋਰ ਅਨਹਮ ਗੱਲਾਂ
ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਦਰਖਾਸਤ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਸੀਂ ਡਾਕ ਰਾਹੀਂ 
ਇੱਕ ਨੋਨਟਸ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰੋਗ ੇਨਜਸ ਨੰੂ ਮੋਨੇਟਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟ ਨਡਟਰਮੀਨੇਸ਼ਨ 
(ਮੁਦਰਕ ਬੈਨਨਨਿਟ ਨਨਰਧਾਰਣ) ਨਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਇਸ ਨੰੂ 
ਤੁਰੰਤ ਪੜ੍ੋ। ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਨਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ 
ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀਆ ਂਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ 
ਨਹੀਂ। ਜ ੇਤੁਹਾਡੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਨੋਨਟਸ 'ਤ ੇਸੂਚੀਬੱਧ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ 
ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਨਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ: ਮੋਨੇਟਰੀ ਬੈਨਨਨਿਟ 
ਨਡਟਰਮੀਨੇਸ਼ਨ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਨਹੰਦਾ ਨਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਬੈਨਨਨਿਟ 
ਨਮਲਣਗੇ। ਇਹ ਮਨਹਜ਼ ਇਹ ਕਨਹੰਦਾ ਹ ੈਨਕ ਕੀ ਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ 
ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂਕਮਾਈਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਸਾਰੀਆ ਂਲੋੜਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੈਨਨਨਿਟ ਸ਼ਰੁ ੂਹ ੋਜਾਣਗੇ। ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਯਗੋ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਨਚੱਠੀ ਨਮਲੇਗੀ।

ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਆਪਣ ੇਪਤ ੇਅਤੇ ਿੋਨ ਨੰਬਰ ਨੰੂ ਤਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦ ੇਹ ੋਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਬੈਨਨਨਿਟ ਗੁਆ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਡਾਕ ਪੋਸਟ ਆਨਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ।

ਸਾਰੀਆ ਂਪ੍ਸ਼ਨਾਿਲੀਆ ਂਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਿਾਪਸ ਕਰ ਨਦਓ ਤਾਂ ਜ ੋਨਕਸੇ ਿੀ ਬਣਦ ੇ
ਬੈਨਨਨਿਟਾਂ ਨਿੱਚ ਦੇਰੀ ਨਾ ਹੋਿ ੇਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਲਈ ਇਨਕਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ।

ਿਧੇਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
ਅਨਇੰਪਲੌਇਮੈਂਟ ਇੰਸ਼ੋਰੈਂਸ ਦੇਖੋ: ਇਸ ਿੈਕਟ ਸ਼ੀਟ ਨਿੱਚ ਨਿਚਾਰੇ ਗਏ 
ਮੁੱ ਨਦਆਂ ਬਾਰੇ ਨਜ਼ਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ www.labor.ny.gov/
uihandbook 'ਤ ੇਦਾਅਿੇਦਾਰ ਲਈ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ। ਆਪਣਾ ਦਾਅਿਾ ਦਾਇਰ 
ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਜ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸ ਹੈਂਡਬੁੱ ਕ ਨੰੂ ਲੈਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦ ੇਹ ੋਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਇਹ ਭੇਜੀ ਜਾਿੇਗੀ।

ਿਾਰ-ਿਾਰ ਪੁੱ ਛ ੇਜਾਂਦ ੇਪ੍ਸ਼ਨ ਸਾਡੀ ਿੈਬਸਾਈਟ http://labor.ny.gov/ui/
faq.shtm 'ਤ ੇਨਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ।

ਜ ੇਤੁਹਾਡ ੇਕੋਲ ਆਪਣ ੇਦਾਅਿੇ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀ ਸਨਥਤੀ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਖਾਸ ਪ੍ਸ਼ਨ 
ਹ ੈਤਾਂ www.labor.ny.gov/signin ਉੱਤ ੇਸਾਨੰੂ ਸੁਰੱਨਖਅਤ ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਜੋ। 
ਆਪਣ ੇਔਨਲਾਈਨ ਅਕਾਉਂਟ ਨਿੱਚ ਸਾਈਨ-ਇਨ ਕਰ ੋਅਤੇ My Online 
Services (ਮੇਰੀਆ ਔਨਲਾਈਨ ਸੇਿਾਿਾਂ) ਪੰਨੇ ਦ ੇਉੱਪਰ ਸੱਜੇ ਪਾਸ ੇਨਲਿਾਿੇ 
ਦ ੇਆਇਕੋਨ 'ਤ ੇਕਨਲੱਕ ਕਰੋ। ਜਾਂ, (888) 209-8124 'ਤ ੇਸਾਡੇ ਟੈਲੀਿੋਨ 
ਕਲੇਮਜ਼ ਸੈਂਟਰ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਸੋਮਿਾਰ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਛੁੱ ਟੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਲੇ 
ਨਦਨ ਿੋਨ ਕਾਲਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਅਸਤ ਨਦਨ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਿੀਰਿਾਰ ਅਤੇ 
ਸ਼ੁੱ ਕਰਿਾਰ ਘੱਟ ਨਿਅਸਤ ਨਦਨ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ।
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