
问题：目前有哪些延期失业保险福利？
回答：目前有两项延期计划：疫情期间紧急失业救济（PEUC）（根据联邦《新冠病毒援助、救济和经济安全法》（CARES 
法）制定）和延期福利计划（在各州达到—定水平的高失业率后依据州法律生效）。
依据联邦法律，该类计划仅面向正在领取传统失业保险（UI）的个人。正在领取疫情期间失业救助（PUA）福利的个人不
符合申领 PEUC 或 EB 福利的资格，但可以在此期间领取不超过 46 周的 PUA 福利。

疫情期间紧急失业救济（PEUC） 福利延期

提供 13 周额外福利 提供 20 周额外福利（自 2020 年 7 月起 —— 如果纽约的
失业率下降，该日期可能会有调整）

自 2020 年 4 月 5 日起生效 自 2020 年 7 月 5 日结束的福利周开始

至 2020 年 12 月 27 日福利周期满
目前，依据联邦规定，因为其高失业率，纽约州符合申领
福利延期的资格。随着失业率的变化，情况可能会相应调
整。

问题.谁有资格申领 PEUC？
回答： 要满足 PEUC 申领资格，您必须首先用尽 26 周的传统失业保险福利，并继续处于失业状态。

问题：问题.谁有资格申领 EB？
回答：要满足 EB 申领资格，您必须首先用尽全部 26 周的传统失业保险福利和全部 13 周的疫情期间紧急失业救济

（PEUC）（共 39 周福利），并且继续处于失业状态。或者，如果您的传统失业保险在 2019 年 7 月 1 日以后期满，并且
您已领取了 13 周的 PEUC 福利，则您满足 EB 申领资格。
此外，您还必须满足以下基本资格要求：

• 依据任一其他州或联邦法律，您不满足传统或救济延期的申领资格。
• 您已经满足基本的各州资格要求，比如已做好准备、愿意并有能力工作且正在找工作等。

如果您目前正处在受雇状态，那么您不得通过离职来申请福利延期 —— 这样将会失去资格。

疫情期间紧急失业救济（PEUC）和福利延期（EB）常见问题



问题：PEUC 和 EB 能提供多少周的额外福利？
回答：传统失业保险持续 26 周。PEUC 提供了 13 周的额外福利，EB 在 PEUC 福利用尽后提供 13 周或 20 周的额外福
利，具体情况需视纽约州的失业率而定。这意味着，纽约州居民有资格申领共 52 周或 59 周的失业保险福利，具体情况
应视提出申请的日期和联邦政府是否认定纽约具有“高失业率”或“极高失业率”而定。自 2020 年 7 月起，纽约州居民
有资格申领额外 20 周的福利延期。

问题：我所领取到的额外福利的金额是多少？
回答：您每周领取到的额度将依据您的近期收入水平确定，与传统失业保险福利金额相同。您可以使用这款计算器来
估算您的每周福利金额：  
labor.ny.gov/benefit-rate-calculator/
问题：在每次领取 PEUC 和 EB 之外，我还能领取 600 美元吗？
回答：有资格申领 PEUC 和 EB 的个人也有资格领取名为联邦疫情期间紧急失业救济的 600 美元补助。但是，依据联
邦法律，您可以申请额外 600 美元款项的最后一周是截止至 2020 年 7 月 26 日的福利周。

问题：我用尽了疫情期间失业救助（PUA）福利。我有资格申请 PEUC 或 EB 吗？
回答：没有资格。PEUC 和 EB 仅面向正在领取传统失业保险而非 PUA 的个人。但是，依据联邦法律，正在领取疫情期
间失业救助（PUA）的个人现在也有资格申领不超过 46 周的福利。

问题：福利延期何时开始，持续多长时间？
回答： 福利延期于 2020 年 7 月 5 日结束的周开始 —— 但是，在领取 EB 前，您必须首先用尽全部 26 周的传统失业保
险福利和 13 周的 PEUC。

问题：如何确定我是否符合 EB 申领资格？
回答：劳工部将向可能符合 EB 申领资格的申请人发送带有说明的函件。如果您认为您符合 EB 申领资格，但没有收到
该函件，那么您应当采取以下措施：
如果您的福利年度尚未期满，则请继续像以前一样通过以下方式来证明您符合福利申领资格。您可通过自助方式开始
申请福利延期：

• 在线，网址 www.labor.ny.gov/signin：登录“我的在线服务”页面，选择“失业服务”，然后选择“申请每周福
利”。

• 电话：拨打电话服务免费号码：888-581-5812。电话服务每周 7 天每天 24 小时全天候服务。
• TTY/TDD 用户（听障用户）说明：拨打中继接线员号码 800-662-1220 ，请接线员拨打 888-783-1370。
• 视频中继用户说明：联系您的中继接线员，请接线员拨打 888-783-1370。

如果您的福利年度已经期满，则您必须提交新的申请。请使用以下方式中的一种来提交您的新申请：
• 在线，网址 unemployment.labor.ny.gov：选择“登录”，然后选择“提交新申请”。您必须向电话申请中心致电

方可完成申请。
• 电话：拨打电话申请中心号码 1-888-209-8124（周一到周五，上午 8:00 到晚上 7:30），在语言选项中选择您的

语言，然后按“2”进行申请。在提供必要信息后，您需要同代理人进行谈话方可完成申请。
• TTY/TDD 用户（听障用户）说明：拨打中继接线员号码 800-662-1220 ，请接线员拨打 888-783-1370。
• 视频中继用户说明：联系您的中继接线员，请接线员拨打 888-783-1370。

问题：我如何证明有资格延长领取每周福利的期限？
回答：您用来证明有资格领取额外周的 PEUC 或 EB 的方式，与您以往证明有资格领取每周福利的方式相同。请访问 
www.labor.ny.gov/signin 以在线方式证明您有资格领取福利，或拨打电话服务号码 888-581-5812 以电话方式证
明您符合资格。您无需同电话申请中心代理谈话。

福利申领获批准 开始申领 PEUC 开始申领 EB 全部 59 周福
利已用尽

26 周 UI 
福利

13 周 PUEC 
福利

20 周 EB 
福利



问题：EB 申领的找工作要求有哪些？
回答：找工作要求与传统失业保险的找工作要求 

（参见： https://labor.ny.gov/ui/claimantinfo/work-search.shtm）相同。

问题：如果我正在参加由纽约州劳工部批准的培训呢？
回答：如果您正在参加由纽约州劳工部批准的培训，那么您可能有资格申领 EB，且无需找工作。但是，如果您在培训期
间休息超过五周，那么您可能会被要求能够工作并在积极找工作。

问题：失业福利延期将如何支付？
回答： 您的失业福利延期 —— 无论是 PEUC 还是 EB —— 的支付方式通常与您的传统失业保险的支付方式相同。您将
通过直接存款或借记卡领取您的福利。福利的支付方式与已延期的福利相同。
如果您的福利年度已经期满，并且您通过在线方式提交了新申请，那么您将被询问是通过直接存款还是借记卡来领取
您的福利。如果您通过了电话来提交新申请，您将自动通过借记卡来领取您的福利，除非您在以往的申请中通过直接
存款来领取该福利。

问题：如果我的在线福利支付历史的剩余余额显示为“0”，这是什么情况？
回答：如果您有资格申领 EB，那么剩余余额的金额将在下次您完成对福利申领资格的证明后进行调整。除非您的福利
年度已经期满，否则您不必提交新的失业保险申请。系统将告知您，您的福利年度是否期满，以及是否需要提交新申
请。

问题：福利延期的截止日期是哪天？
回答：依据联邦法律，PEUC 的最后支付周是于 2020 年 12 月 27 日结束的那一周。EB 资格依据将由联邦政府根据您
所在州的高失业率情况来确定。目前，纽约州符合 EB 申领资格。

问题：PEUC 和/或 EB 会再次延长期限吗?
回答： PEUC 和 EB 均是联邦计划，目前尚未延长期限。请持续访问 www.labor.ny.gov查看更新。
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